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Verein für  

Hauskrankenpflege und 

soziale Dienste in Meiningen  

Praktisches für die Pflege daheim für Pflegende An- und Zugehörige 
 
 
 

Wann: Donnerstag, 30. März 2023 
Zeit: 16:00-18:00 
Wo: Pfarrhof kleiner Saal 
 
 

Wie schnell kann man in die Lage 
versetzt werden, an einem Angehörigen 
pflegerische Hand anlegen zu müssen. 
Dann ist es wertvoll zu wissen, welche 
Handgriffe diese Arbeit erleichtern. Dipl. 
Gesundheits- und Krankenpflegerin 
Beate Weber, gibt praktische 
Anleitungen und Tipps zur 
Gesunderhaltung und Selbstfürsorge. 
Lassen sie sich diese praktischen Tipps 
nicht entgehen. 

• -Belastung pflegender Angehörige 

• -Veränderung der Haut 

• -Hilfsmittel richtig einsetzen 

• -kleine Wunden versorgen 
 
 
 
 
Eintritt frei: Die Kosten werden vom 
Krankenpflegeverein Meiningen übernommen 

 


